
Что такое Г Т О 
ГТО-путь к успеху! 
ГТО-путь к здоровью! 

Сдаем ГТО и с гордостью носим значок!!! 



5 шагов до знака ГТО 
1. Родители регистрируют своего 

ребенка на сайте www.gto.ru 

2. Заполняют заявку на ребенка 

3.Получение медицинского 
допуска 

4.Сдача нормативов 

5.Вручение знака ГТО в 
торжественной обстановке 

 

http://www.gto.ru/

























