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Годовой календарный учебный график МАДОУ № 25 
на 2022-2023 учебный год 

1. Продолжительность учебного года в МАДОУ № 25. 

Начало учебного года: 01.09.2022 г. 

Окончание учебного года: 31.05.2023 г. 

Продолжительность учебного года: 38 недель (в первом полугодии - 18 недель; во втором полугодии - 20 недель). 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

2. Регламентирование учебного процесса на год. 

• Учебный год делится на 2 полугодия: 

С 1 сентября по 31 декабря – первое полугодие; 

С 01 января по 31 мая – второе полугодие. 

• Каникулы в середине учебного года с 27.12.2022-09.01.2023 г. 

• Для детей первой младшей группы с 01.09.2022 по 15.09.2022 устанавливается адаптационный режим. 

• Допускается проводить занятия для детей раннего возраста (1,5-3 лет) в первую и во вторую половину дня.  

• В теплое время года занятия проводятся на участке во время прогулки. 

• Занятия с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного 

сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. 

• Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня. Для профилактики утомления детей ее сочетают с образовательной деятельностью, 

направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей. 

• Начало занятий, не ранее 08.00 часов. Окончание занятий, не позднее 17.00 часов. 

• Продолжительность перерывов между занятиями, не менее 10 минут. 

 

 Возрастные группы 

Первая младшая 

(1,5 – 3лет) 

Вторая младшая 

(3-4 года) 

Средняя  

(4-5 лет) 

Старшая  

(5-6 лет) 

Подготовительная  

(6-7 лет) 

Количество 3 3 2 1 3 



возрастных групп 

Наполняемость 

групп, чел./ всего 

25/75 30/90 30/60 30/30 30/90 

Продолжительность 

1 занятия, мин. 

10 15 20 25 30 

Суммарная дневная 

образовательная 

нагрузка, мин. 

20 30 40 50 или 75 при 

организации 1 

занятия после сна 

90 

Суммарная 

образовательная 

нагрузка в неделю, 

час. 

1 час 40 минут 

(10 занятий) 

2 часа 30 минут 

(10 занятий) 

3 часа 20 минут  

(10 занятий) 

5 часов 25 минут  

(13занятий) 

7 часов 30 минут 

(15 занятий) 

 

*В дни зимних каникул дети посещают ДОУ. Занятия не организуются. Проводятся мероприятия художественно-

эстетического и оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительное искусство). Организуются 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.мероприятия. 
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