
Готовимся к школе весело, необычно и интересно
В феврале-марте-апреле с детьми подготовительных к школе групп, 

психолог МАДОУ № 25 проводит цикл занятий в форме сюжетно-ролевой 
игры: «Введение в школьную жизнь»

Школа – это не только учитель, правила и уроки. Это еще и 
занимательно, познавательно, весело и интересно. Ведь каждое занятие 
состояло из игр,  направленных на развитие вербальных (умения 
выражать в словах мысли и чувства, умение свободно и самостоятельно 
формулировать, высказывать, аргументировать суждения по разным 
темам) и невербальных коммуникативных навыков (умение владеть 
своими психофизическими состояниями, снимать эмоциональное 
напряжение слушать и понимать партнера),  навыков сотрудничества ( 
командная работа) и на развитие психических познавательных 
процессов.



Совершенствуем навык сотрудничества  

«Волшебный огонь»
«Pop it»
«Молния»
«Солнышко»

Наши команды



Наши командыНаши команды



И даже здороваемся утром мы весело. 
Заряд отличного настроения на весь день!



Узнавали лучше друг друга. Говорили о том, что нам нравится, что мы любим



А чтобы продуктивно работать на занятиях нужно к ним подготовиться. А 
сделаем-ка мы гимнастику для Головного Мозга 



А сами занятия проходили в разной форме взаимодействия между детьми: работаем 
парами, подгруппами, все вместе группой



Все темы были интересные, но самые важные про своё «Я»
Создаём «ДЕРЕВО ДОСТОИНСТВ»



А вот и результат: презентуем себя и своих коллег по команде
Мы такие разные – во всём своеобразные!



Не зря же мы делали гимнастику для  
не только решали логические задачки, но и создавали их



И как в самой настоящей школе отвечаем у доски



И ставим друг другу оценки…



И конечно было много игр, направленных на укрепление психического здоровья 
детей, на формирование в группах эмоционально позитивной атмосферы.


